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LE GUIDE DE LA CHIRURGIE ESTHETIQUE

EN PIECES -
DETACHEES

A condition de ne pas confondre chirurgie
esthetique avec Meccano, vous allez vite
constater que le champ des possibles

de cette discipline s’est largement
développé. Visite guidée |
Par Agnés Bodechon

e
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Doctaur Sylhvie H.
Abraham,
spacialists

en chirurgie
plastiqua
reconstructrice
et esthatigue.
Michel Godefroy,
pavchiatre-
psychanalyste.
Clauding.
Bernfeld, avocate.




ENQUETE

Natre ﬁé«tﬁmn ast prise ? Lisez
attentivement ce qui suit avant
e sigrner au bas de votre devis,

Lipterwertion (bléphal 1
Paupiere superieure [uauplet‘iz qul
mﬂﬂwfpﬂ&llas de ;;raisse:ﬁ nfeizion dans fa plr
dela paspiere, ablaton d'on croissant de PEZ0
=t s hesoin, de fa qraisse: sous-jacente.
Pnuplm mfenﬂlrn--}amﬂ& de frnisse dus au
vieillissement| - incision 8o ras des cils,
shlation de la gra;ssamus -jacents el de.

1d peaw en exces. Sous netrotapianalgise.
Hasphal;séﬂun e i,

Duree 2 prupiares: 3005 mie, fes 501 VT E300
H’BFI'ISE dudravail : possible dés = lendemain
avec des iunettes de saleil,

Coiit - Paup. Sup. - da 70002 14000 F

18704 2135 eumsﬁ Paup.int - de 2000

@ 15000 F {7220 3 2290 surns).

Les 4 de 12000 5 22000 {15302 3355 auros).
Lo suites

Apglication Se compresses de semmm
physiologigoe glace sur{es paupidres

pabr duirs Nedéne et les eochymoses:

L fils sont retirés e 5 jour
Precautions & prendre : Soleil mterdit,
Pas de Ientilies de coptact durant 8 4 18 fours
te temps de cicalrisation : Les cicatices.
msparalsserrtau boet d'un mais,

Effets secondaires éventuels : fritanon:
transitoire deTeed of défommation: spentansmant
rhgressive. :[Ef,apﬂuprﬂre.mferlﬂum tectrapion|
Masubtay

Cetta ifterrenBen rajpunit eunslsipmhremnr
I fegard sans le déformern. Resultat :reﬁmuf

l

Eumln de cheweux}
Prelétcﬂn&ﬁt de-handes de ;uurchwalu s
la couranne. ﬁlpputf‘&ﬂque {derrigre s tétet,
Eléblle.es Engr&ﬁﬂnﬂ de'taiile uanabl‘a i 14
5 chevex), réimplantés suria zone de caluiie.
Sm.ls,naumlemamtgﬁsrﬂ ol znesthidsis focale,
Hospitafisation e joor
Durge : 2R/4h, seton le nombre dimplants
Reprise du travail : pamhire das e lendemain;
Cotit : de EO00 320000 F saion le nombre
dimplants {12204 3050 BirDs),
Les soiles _
Shampoaing doiix possibla le soif méme.
Oans fas s ot suivent, un edéme impitard
pett apparaire sur Iefront d&smndfe SUr
les sourtifs en cas de grande néimplamtasion
I'dispa m&ﬂnﬂuarquesjuun: 8
Géfe sven sensatinns de serrementat
de tiraillement peridant 1a 2 jdirs:
Précautions & prentire - Ne pas se gramer
fa téte mBme si cala dEmange.
Le temps de cicatrisation : Les crofites
apparaissantay Bout de 3 joirs et tombers on 1)
@ 15 ours: Las cheveus réimplantss tombant au:
bumﬂessemaunasmrepmmm o3 DG A mois,
FEffets secondaires sventuels - | ¢ iradifionae!
"ﬁl:famp d&pﬁweauf ne devratt glus se wair
car les technigues ont considerablement
 woluges avec les micragretfons. Le résuitat
‘est aujourd huf piss sature).
Fdesanbeing

Le nombre de séances vans seion | ‘Etandius
def & cabute etlimporance e e zane

e wﬂtﬁvmnt tsl [ cowranne hippocratinue
est petite, e nombre dimplants sera limia).
Resuitat dafinifif apras refiousse des: cheveLik
Ce'traiiement. peLt Bire-assncio 3 un tratenen.
miidical (minoidil finastéride),

’H?_Z TR ST MOVERMBRE 2000

IEAN-BAPTISTE, 58 ANS

os etes de plos
en. plus nom-
breux 4 avoir

recours 4 lachicurgie esthétique.
Mars @ les techniques ont énormément
évolug, il-¥agir toujours de chirurme; Ce
qui-signifie que le chirurmien va ouvrie
couper, liposucer, aspirer; tirer, fter, Har-
gir, allomges, sculprer.., avant de refer
mer, Pas gquestion donc de prendre
restdez-vous sur o coup de éte, arme
du simple désir de se faire refaire 13 face:
e guide & pour vocation de vous mettre
toutes les cartcs en mains o g pas
transformer apération, méme
simple; en partic de poker,

[Failleurs, ¢'est quol un chirureien esthe-
tigue 7 1ln gourow; un marabout, un
magicien ¢ La seule gualification en
matiere de chirurgie ¢sthétique cse celle
de * chirnegie plastque reconstructrice et
esthétique ” reconnue par le consei| de
Pardre des médecing t En France, seuls
450 praticiens pewvént faire valoir ce
nrre. O est eres lain des 3300 médecins
aqui pratiquent actuellement des acres de
chirtirpie esthétique (liste consulmable sur
ie-15 ORMED) | Une fois sélectionne,
reste donc a choisie e bon praticien -

=+ Ficz-vous aw bouche-a-oreille. L
réputation d'un chirurgien, bonnes ou
mauviise, est avant tout faite par ses
clients, contents ou mecontents. Deman
dér conseil 3 vorre médecin er n'hesitesr
pas a consulier demy chinurgiens.

ane

ALAIN,

44 ANS

intervention sur les puupieres, opére depuis frois ans.

i J'uvais des poches sous les yeux. Cela me vieillissait ; j'oi
tonc decide de rujeunit mon regerd. L'opéraiion s'est bien passée.
Les premiers jours, j’eluis défiguré mais toul est revenu petil @ pelii.

Cette opération o change mu vie ef je songe a me fuire réoperer. )&

Implunts capilluires, opéré depuis deux mois.

i Je truvaille duns un univers arfistigue ef, compléiement
chauve, on m’aurait donneé fucilement dix ans de plus.
Vo decide de prendre les choses en main.
Toul s’est deroule sur une seule journée. Apres Popération,
on esi KO pendant deux jours. Les crobles et les cicalrices
disparaissent aprés dix jours, el personne ne peul plus
, fien soupgonner. Je le conseille @ fout le monde. Gy

= Mefier-vous des publicités pour cli-
nigque de chirnrgic esthérique. Sacher que
ta publicivg est imerdite aux médecins |

- Lister toutes vos guestions avant de
prendre render-vous. Le ban chirurgien
sera celui encgqui vous aurce confiance,
avec lequel vous avrer dialogné, gui anrg
répondi & Toures: vos questions —meme
les plus idiotes— et gui vous avra mformé
de tous les rsques ot aléas éventuels de
Pintervennon. 5 vous doures, @ le con-
rant ne passe pas, changer d'adresse.

=* Une inrervention chivurgicale dont,
sauf exception, étre réalisée dans une
scructure possedant un bloc opératoire ot
une salle de réver] (en clinigue ou 3 ho-
pizal)-et non dans un cabiner médical. Le
chirurgien doit avair a porrée de main
towt le matériel nécessaire en cas
dent ou de réaction imprévie,

=+ Pour oo savorr plus, consulres lesi
internet dela Socierd francaise des chinue
mens esthéticiens plasticiens [SOFCER)
qui esr, aved fa Socieré francaise dechi-
rurgie plastique reconscracrrice £t esthe-
tgue (SOFCPRE} Pune des denx seules
sUCLELCs savantes composces exclusive-
ment de chirurgiens possédant [a qualiti-
carion reguise : wwiwsoloep.org.

SOVEL EXIGEANT !

Le premier render=vous doit avane tour
erre an dialosue avec le chirurmicn. Cest
avous de dire ce dont vous aves envie
ou ge qui vous gene dans vorre aspect

dracor-

=




:ﬁéhausse de la peau et des muscles du front
# Anesthésie géncrale, 1h 24h d'hospitalization,
10 jours de repos. Codt : de 18000 & 25000 F
{2745 3 3810 euros). 3

TEMPORAL ET
TEMPORAL PROFOND

# Intervention sur la patte d'oie
des yeux, I'affaissement de la queus
des sourcils et fes pommettes.

# Neuroleptanalgésie, 1h, en
ambulataire, Entre 4 et 5 jours de
repos. Coit ; de 18000 & 25000 F
(2745 3 3810 euros).

POMMETTES

# Mise en place
d'une prothese
Introduction
d'une prothése
dans une loge
confectionnée
4 &3 mesure, en
passant parla
bouche ou par la
paupiere inférisure,

# Neuroleptanalgésie
ou anesthésic
focale. 1h, en
ambulatoire. 2 4 2
Jours de repos.
Colt ; de 10000
18000 F (1525 &
2745 eurns),

MENTON PROEMINENT
# Meulage

Le chirurgien meulz la pointe de
la mandibule,

# Neuroleptanalgésie, 45 mn, en ambulataire.
2 jours de repos. Codl : de 8000 2 12000 F
(1220 3 1830 euros).

4 Dstéotomie

< Une tranche osseuse est préleves dans
la mandibule.

# Anesthésie générale, 1h.

24 b d*hospitalisation, 1 semaine de repos.
Cot: de 12000 & 15000 F
{1830 & 2290 euros).

civile professionnette du praticien;
< lengm, le prénom, la datn de
naissance et 'adresse du patient ;
= be freu d

te mrenyu
proposap
nant 'acte

lyi-méme pauvent étre rassemblées

# Lifting profond
du hawt du visage
Modifie
la morphologis.

# Anesthésie générale,
Thalzh.
24h d*hospitalisztion,
15 jours de repos.
Codt: de 20000
& 30000 F (3050
4 4575 euros|.

DECOLLEES
# Otoplastie
Remodelage

du cartilage
auriculaire,

# Neuroleptanalgésie,
1/1h 30, en
ambulatoire. 1 jour
de repos. Codt

de 5000 & 15000 F
{760 & 2290 euroz).
Prise en charge
partielle parla
Sécurité sociale,

MENTON FUYANT

# Prothése
icf. témolgnage de
Jean-Christophe et
point de vue du
chirurgien.)

# Avancée osseuse
Un fragment de la
mandibule est
basculé en avant
pour projeter le
manton, || est fixé
avec des fils d'acier,

# Anesthésie

genérale, 1h.

24 h hospitalisation,

# Liposculptore 4
Agpiration des amas gé%turlsdieﬂﬁ%ﬂg :
QrEISEEUN, 12000 F

# Neuroleptanalgésie {1220 & 1830 evros).
ou anesthésie locale, @ Lipostructare

20030 mn en ambulatoire.
1 jour de repos.

Cott: de 8000 & 15000 F
{1220 3 2290 euros).

1 Quantita
ation et

rle praticien da

r ey medecin indigué par e
i e cotmpe rendu o
demment
avant
er e devis.

giobhale-a paye
ia durés de val
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ENQUETE

LES BRAS

# Lifting du bras pour donner du galbe
Anesthésie générale
ou nenroleptanalgésie, 1 h/1 ha
Cotit: Lifting - de 10 000 & 18 000 F

LE BUSTE =™

Intervention sur le cou,
le double menton,

les bajoues, les joues,
les sillens nasogéniens,

(1525 a 2745 eurns), les ppmmettes,

# liposculpture pour réduire % Anesthésie générale, 3 b,
un excés de graisse locafisée, 24 h d'hospitalisation, 10 jours
Neuroleptanalgésie, 30 mn. de repos. Codt ©de 22000

Coiit : 15000 & 25000 F (2290
a 3810 euros)
Beésultats ;

1 4 2 mois.

4 40000 F (3355 & 6100 suros),

# Liposculpture du ventre
lef. Témoignage de Gaby et point de vue du chirurgien)

# Abdominoplastie : Liposuccion associée a une remise en tension
des muscles et a un lifting du ventre avec ablation de Fexcés de peay.
# Ancsthésie générale, 1h 30/2h, 24h d'hospitalisation, enire 1 et
Zsemaines de repos. Coit: de 15000 4 25000 F (2290 & 3810 eurps).
# Prize en charge partielle possible par la Séourité sociale.

Durée 20 mim/3 heurgs ]
Wl ™ Sl W B S A Reprise du travail : en fonction
Uiritervention (lipostructure, o4 in des lévres, de lintervention, - Gratoire.
lipafilling cicatric Codt : (00 & 20 Insyffisance de correction.
oy injection de graisse) MOTES [ t i : dinpection,

car efles sont Composse

pommettes, lvies, machoires, muscle et hon da

TOL miws HEAITH  NOVERMERE 2000



 GABY, 38 ANS

opere depuis quinze jours.

2 physique. A lui de vous proposer ensuite

une technigue chirurpicale approprice.
Apres Pexamen clinique, il vous expli-
quera le déroulement de Pintervention ot
vous donnera toures les informations
NEcessalres, ¥ compris en matiere de
risques et d'aléa thérapeutique.

Il est préférable de le voir an moins deux
fois avant la date de Pintervendon. Cela
vous laissera le remps de réfléchir er de
poser toutes les questions qui vous vien-
draient apres le premier rendez-vous.
Lors du sccond rendes-vous, vous fiseres
ensemble la date de Pintervention. Le
médecin vous preserira un bilan préope-
ratoine et organisera un entretien avec le
médecin anesthésiste {obligaroire).

Ce sera aussi Poceasion de signer un
devis (gloups 1) et, éventuellement, de
recevoeir un document précisant toutes
les modalités pratiques et les risques...
Le devis est obligatomre pour * toure
prestation a visée esthénique, dont le
menant estime est supérieur ou éeal a
2000 francs ou comportant unc anes
thésie générale ™, il ‘doit préciser cer-
twines mentions quasi obligateices {lire
encadré check-list). Sachez que le codn
d’une consultation, non remboursée
pour une demande purement esthétique,
varic de 300 a4 800 francs, Quant au
balan, il comprend an minimum :

- une consultation aupres d'un médecin
anesthesiste, oblipatoire avant toute
ancsthesie ;

Liposuccion du venire ef liposiruciure des fesses,

% Malgre le sport, je ne parvenais pus @ éfiminer le trop-plein
de graisse. Je sovhuitais fravailler I'harmonie de mon corps.
Le chirurgien u donc prélevé de la gruisse a de multiples endroifs
pour m’arrondir un peu les fesses. Je n’oi eu nucun bleu, ce qui
est tres rare. Ln seule confrainte ¢’est le maillot de confention
\ qui empéche d’elre lorse nu pendani quinze jours. %

- un bilan sanguin avec
numération tormule, bilan
de coagulation (TP, TCK),
groupe sanguin Rhésus, urée, gly-
cémie, ionogramme.. Et selon les
cas : test HIV, sérologie des héparites
A, B e C, élecerocardiogramme ou radio
pulmonaire.

SOVEI PRUDENT

Ou'on se le dise ! En chirurgic esthé-
tique, comme cn médecine, le risque
zéro n'existe pas. Tourefors, 1 doit etre
réduir an maximuom,

Parmi les risques principaux, il v a
ceux liés & Panesthésie générale. Bien
que rares, ils sont toujours possibles er
relativement imprévisibles. Toutefois,
le danger sera réduit si Manesthésie est
clle-méme limitée en temps er 5i son
indicarion est correctement portée
{génerale ou locale). En effer, toutes les
interventions de chirurgic eschétique ne
requiérent pas une anesthésie génerale,
Autre risque, Pinfection. Lui aussi est
exceptionnel, Parmi les interventions
les |f'.*|l15 FiStjUi.:l:S, on trouve les poses
de prothéses. Dans ce cas, une antibio-
thérapic ear généralement prescrire de
fagon préventive. La prudence s*im-
pose done comme base de réflexion
personnelle.

*Subir une intervention de chirargic
esthérique, cest d’abord er avant tour
passer sur le billard 1, rappelle Michel

Menu

A kit ou double,
Clest parfois

a se demander si
les hommes ne
réveraient pas de
devenir bionigues,

Cerloines demandes insoliles
sonl réalisnbles.
* Se faire brider les yeux.

= Avoir une fossette.

» Se faire remonter

les testicules.

* D encore grandir

de 15 cm. Cette derniare
intervention st
pratiques par des
chirurgiens orthopédistes
avant 35 ans. Elle
consiste & allonger

les tibias et les Témurs.
D'auires sont intéressonies,

mais restent pour I'hesre

o I'Etude.

* Changer définitiverment
la couleur de ses yeusx,
* Maodifier le volume
de sa poitrine.

Enfin, douires relévent de
In psychintrie.

= Voulair e visage

de gquelgu’'un d'autre,
* Me plus ressembler

a son frére jumeau.

.

]
La COrection est anmagée & partir de photos
et de calques (ou par ordinateur).
La rhinoplastie peut &tre totale ou partielle, et ne
toucher que larréte {oshou fa pointa (cartilage).
Le chirurgien remodéle [‘arréte du nez etle
carilage en fonction des corrections prévaes,
Lintervention se terming par la pose de méches
dans les narines etd'un platra moulé surle nez
Anesthisie génerale pour [intervention compléte.
Hosprtalisation une journée e une nuit
Durée - 30045 min,
Reprise du travail : entre 43 b et 10 jours apres.
Coiit - de B000'3 25000 F {1220 & 3810 euros).
Partiellement pris en charge par @ Sécunts
zociale en cas de déviation de fa cloison nasale
oU & la suite d'un traumanisme,
Les spites
Les sedemes et les blews sonl trés Importanis.
Dans les suites immediates, |a respiration n'est
possible que par fa bouche | Les méches sont
refirées au bout de 2.4 3ours, e platre spres
une-dizaine de jours. Aprés son ablation,
l'mdéme et les ecchymoses peuvent persister
Précautions & prendre : Apres F'ablaton

-du platre, porter le platre de nuit pendant

2 semaines pour éviter |=s chocs, Eviter

les Jumettes ourdes {2 & 3 semaines).Ne pas

se moucher violemment {T mois]. Fuir les sports
violents et los choes sur le nez (3 moish

Ne pas exposer le nez au saleil {1 mops),

Le temps de cicatrisation : Les incisions etant
dans les narines, las cicatrices sont invisibles.
Les fils sont résorbables,

Effets secondaires éventuels: Mayvas résultat
esthetinue en raison de réactions tissulaires
difficilement prévisibies chez les patients

4 fa peau trés epaisse.

Rbsuftat

Liedeme persiste 2 momsun mois.
Le résultat ast stable aprés 6 mois/] an.
Les retouches sont possibles.

par

Le développement anormal des seins chez
homme s appella une gynécamastie. Elle
pett gtre due d un développement anoimal

de la graisse autour de la glande mammaira,
afa gfarbde elle-méme, o awx daus,

Neécessite une ma mmngraphm et un bilan
endocrinien au préslable: Le type dintervention
dépend de F'ongme du grobléme - liposuccion
pour la graisse; abiation de fa glande par

une incision invisible sur e contour de Faréols,
Sous anesthésie générale, Hospitalisaton

Lne [oUrnEe &1 ke BUit ou-en ambaltoire
(liposuctcion uniguament},

Durée:1hflh30,

Reprize du travail : deux jours apris,

Comt : Liposuceion : de 12000 4 20000 F {1830
4 3050 euros); ablation de la glands ; 10000
&15000F (1 575 3 2290 euros). Prise en charge.
partielle possible pour Fablation de fa glande.
Les suitos

Part d'un mailiot de contention qui sert

da pansement, dorant 15 jours.

(Edéme ot ecchymoses pendant 15 jours.

Le temps de cicatrisation : Enviren 15 jours,
Abdation des fils (sauf pour la liposuccion)

le: 1 four. Hématome long & rasorber possible:
Résultat

Effactif un mois aprés Intervention.

Stahla et dafinitif au bout de 3 mois.

Discréte asymetric facilement corrigeable.

MOVERBRE 3000 MEN'S talTH 105




ENQUETE

UG \
Illlllﬂ'ﬂﬂll
LCantcryention
lwﬁh&dmmn}

L3 gomerction st ENUisAqEe & artin de
photos et de mlques {ou par ordinateur).
Lineiian se siue dans T houche oo susle
mantan. Le: d'nmrgnm confectionne uns loge
entre | os etles muscles avant d'y msarar 3

prothess mee—Tex il Bfastomere e mrimrmj,.

La 1|p|3-stru c;urm:nnﬁste BT N nEChen
de graisse.
&ssuuee axme minoplastie, operation gst

appaiea muﬁl&plm Sois neuzubephnalgesm'

Hospitalisation de jour

Burae - 30,45 mp.

Reprise du fravail : ¥ jours agris,

Eait; e 10000 & 1R000F 11525 5 2145 mrns),
Lon sufbys :

L& prothése: Eﬁtm'ﬁn‘l‘.ﬁuuagn place;

24 heures. palun handage funtmanmnn]e}:ej

Traitement antibictigus giand [z cicatrico
st ans I bolche.

Lin I-éQ-ET mdeme 65t possible UEIGUES Durs:
Précautions & prendre -

ME:I'I‘{;B.I’SE[TH Irq!ude l&s peenierns jours.

‘Baing de bouche antiseptigies,

Euitar ins choes vinlents qui pouraient

deplscerla prothese.

= temps de cicatrisation :
Les fils tombent hout d le semaine.

- Effets secondaires eventuels : tnfection

tefa prothése. Erpsion de Fos (3 long tnme).
Déplacemant &n vas de.chos ranmatigus:
Heésuiiat |

Hésultat stable mmadiat
Encasde déulaaemem He la protheze,
line Tetou che Bst toujours possibie

l:'ﬂil.f'ifw‘“-:"l.'.h,‘] -u.._.h"_l
Lintorwention

(fipnstructure, |ipﬂpEﬂl$’Eum1reL
Prafevement de gisisse par lipgsucemon

“suf leventre o los hanches, La graisse
: Est El’smn‘-z njecten; ﬂpréstr:ai'tement.

smus 3 peau du fourreail de-ta varge.

Sous newroleptaRalg A

Hospitalisatinn te jour

Duree - 1 h/1h 30,

Reprise du trvail - possihle des le dendaman

Cout - de B000 & 20000 F (1290 2 3050 puros).

Lou suitey
Felargissement di sexe 56 silue sl miean
dedaverge iTais s du gtand 0 i prépuce.

Le décafoitags peut s aversr difficile

dars fes semainesnul stivest Pour leviter
on faif parfuis une plastie do prépugs.
Précautions a prendre -
M&Esage“r[umen Ta pramiere semaing;
e repartic e fagan: homogene I graisse
surtoute fa longueur du sexe,

TFH!LE-H:I.EHTMI‘I-IFE lgs éraclions et shsfimence:

sexuplle pendant 15 jolirs.

Le temps de cicatrisation ; 15 jours ETION
Effet secondaire eventuel - Aucur) au niveau
de Ferection puisque les corps cavemens
e sant pas touchts par] TR,
Ilﬁuﬂht

Eetie intervention ne chiangs rien al :lasrr
fi-al nlaisie | les érectr-unH ot et

Feffot d! éfaxgpssmmm pérlsm;ea " e;‘ﬁcflun
Dansins 3 muw,wna e 205 di vellima:
environ en raison deda fonte de [edeme et
tune abisorption dz [= grasse par les fissus
Natarst, ifn’ ‘o st dpteer e ni b fa vie

niau Toucher,

Reslitar stabinaprbs 3 ou S mors.

Une saconde séance est possible:

5t | patient soufiaie un plus ras wllurmz

106 (MBS HEATH  rvEtemme Z0m)

GHISLAIN, 30 ANS

Ciodefroy, psvchiarre-pay-
chanalvste, arraché consgl-
tant des Hopitaux de Paris.
Alors que la majorite dlenrre
nous redoute ¢& rvpe dinterven-
tion, les personnes qui le demandent,
acceptent de s sopmerre 3 hien des
contraintes. La chirurgic esthérique, co
n'est passe rendre chez e coiffeun. Elle
comporre des risques, lo doulear, des
bleus, des pansements er en plus ga
coire cher. Ce paradoxe, poursuit-il,
siexplique par e hesoin chez-Phomme
d'intervenic sur sa propre enveloppe
corporetle. Dans tous les cas, oo mém
lis plus jostifies, i v a-bel er hien wie
perite faille quelque part. De nom-
breuses personnes ne sont pas belles,
QR Un petic pénis ou un trés gros
ventre:-et en fonr lear affaires Flles
vivent aveci elles en souffeent mais
elles compensent sans avoir besoin de
recourir 3 la chirurgie esthétque, ™

Clest ¢t gu'interviennent les phéno:
menes de sociérs, .-"l.1'.]'L:-'Lifd"i'miJ ey
rechnigues opératoives onr fai
d’énormes progres er les chirurgiens
proposent de belles inrerventions. 1|
wempéche que prendre une telle déci-
ston reléve du choix individuel. 5

Elargissement du sexe, opéré depuis cing mois.

wh |'apprehenduais In douleur, je n’ai ev que des picolements.
La coniruinte fut de ne pus aveir de rupporis sexuels durani trois
semuines. Quand le chirurgien a ote le punsement, j'ai eu une vision
’horreur : mon sexe blev, gonle, plein de sung ! Aprés I"opération,
il efnil si impressionnant que mes pofes n’en revenuient pus. Cing
mois npres, il avait perdu de 20 @ 30 % de la groisse injeciée &

vOus me Yous senttr pas bien dans
VOUte pesu, contmpe-t-il, i vous avez
envie devous la faire retendre un pen;
pourguol pas si c'est pratgué par un
médecin Compétent A un Moment
approprié pour vous. La chirurgie
esthitique peur vous aider magnifigue-
ment, Ce qui ne signifie pas quiclle
peut remplacer la psychothérapie. ™
MEMD

Soowhat de la liposculpture ec de la
lipostrueture 3

= La liposculprure consiste 4 e dis-
parattre. par aspiration les amas grajs-
seux (joues, bajoues. double menton:
cont, thorax, bras, venrre, hanches.
fosses, cunsscs, genous.

- La lipostrucnure consiste 3 injecrer de
Ia graisse pour combler des dépres-
sions du relief do visage {pommettes,
[evres, machaoires, menton, arcade
sourciliére, tempes, sillons nasoge-
niens, plis au coin des [evres, ciearrices
d’acné) ou du corps [fesses, sexe,
mains ).

1o Arrdte du 17 cotobre 1996, 0 du 28-10-1996:
ALIRE La'Chirurgis esthatique au masculing
de Sylvie H. Abraham, éditions Mazarine, Pariz.

A Vous sortez defiguré de votre opération !
.e m |les conseils de Maitre Bernfeld, avocate.

“En maticre de specialiste des problémes il demandera en référe
responsabifité meadicals, de responsabilitt medicale.  |a désignation d'un

c'est le regime dela Taute W vous enverro ensuile médacin exper judiciaire
gui 5 applique: Cest'a chet un medecin consedl, qui entendra toutes
vaus qu'il incombe de specialisé dang les parties afin de
démaontrer la faute du le recours des victimes, déposer un rapport
rédecin”, affirme Maitre: el établira un rapport sur la responsabilité el
Claudine Bernfeld. Alors...  sur la responsabilite le prajudice.

Demnndez a voire medecin du chirurgien, hprés quoi, la voic amiable
traifont de récupsrervotre  ©e rappor constilug, vorre peut Stre reprise ou une
dossier médical pour: avocal contactera procedure civile devant
avoir los prauves le chirurgien afin le tribunal afin d'obtenir
matérielles de de tentar un arrangement  raparation. La procédure
intervention et savoir & a I'amiable avec sa pénale, avec dépat

(Ui VoS BtE pratigue. compagnic dassurance, de plainte, n'est pas
Consuller un ovocol S n'y o pos doecord, la meilleure stratégie.




s cses LA CEINTURE |

# Suite a un amalgrlssament les cuisses
ont un aspect flasque, dii & la presant:a
d'un excés de peau. On supprime donc
cette peau en exces par iposculpture.
Colt: 15000 % 26000 F {2230 2 3810 euros).
Anesthésie genérale, 2 h.

3 Jours d"haspitalization,

!'nw.ll'lll el
il

LE SEXE

tgllnngamult du sexe
Bction des ligaments qui relisnt les corps cavernsux 4 1os pelvien .
pour désenfauir le sexe. La verge ainst allongée est recouverts LES HANCHES

par un lambezu de pean. Les cicatnices sont invisibies car elles som

e ; el L # Liposculpture
tachies dans les poils. L2 gainestde 2a 4 om. Il s'agit de faire disparaitre définitivernent Jes bourrelets !
# Anesthesie genérale, 1h/1h30. 24 d'hospialisation, localisés au niveau des hanches. Méthade utilisée @ fa
2 jours de repos -Cofit : de 12000 & 25000 F{1 830 & 3610 euros). liposculpture, qui ne dispense pas d'un régime alimentains,
# Autres interventions sur le sexe # Anesthésie locale, 30 mn/1 h.
Allangement du frein. Cireoncisicn, Cafit - de HO00 3 TROO0 F{1 220 & 2 745 suros),

Visible an 3 semaines.
Dafinitit antre 3 et 4 mdis,
Plus ja peau est élastique,

volurme de grai et gl #s] i eillelir est la resultat.
salon e chom du'p i 3 les 2 semaines Bon & savoir: 51 vous pre
Hospitalisation C"F‘jDLI-F une i
nuit si anesthasi
Durée : e 30 min ]
] ! Reprise du travail ; en et application de’pomm
ipetit bedon, poignées de Vintarvention, Pas de zoleil pendant 1t

MOVERRRE 2000 MEN'S HEATH TOF
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