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WITH VERY SIMPLE SURGERY!

PATRICK BUI, CHIRURGIEN PLASTICIEN )
«UNE INTERVENTION NE PERMET PAS DE PASSER DE 6CM A 21

PRESIDENT DE LA SOCIETE FRANCAISE DES CHIRURGIENS ESTHETIQUES PLASTICIENS (SOFCEP),
LE DR PATRICK BUI REPOND A TOUTES LES QUESTIONS POSSIBLES SUR LES TECHNIQUES
CHIBURGICALES QUI PERMETTENT D°ALLONGER ET D'EPAISSIR LE SEXE.

Dep uis quand ces interventions concernant le pénis sont-elles
pratiquées? Lallongement, Ul Erait au 'Jlfpﬂl't ung intervention urologi-
que pure, date dunc vingtaine dannées. Depuis, on peur dire quielle est codifiée.
res opdrations existent depuis phes longremps, pour régler [e probléme des

= coudces ou des forees torsions rendant toute péndtration difficile, voire
- Depuis une quinzaine d'années, les greffes dadipocyres, de araisae,

Sites techniques de filling, se sont améliorées. Les chirurgiens plasticiens qui
tcette technique dans toutes les régions du corps se sont naturellement
PRCrosses 3 tritement csthétigque de 1a verge.
ol rapport entre le ziz et la lipostructure? Pour la phalloplastic daugmen-
tation, dite technique d'épaississement,
CEATAINS PATIENTS EN
i TOUJOURS PLUS,
ES PLASTICIENS
HEUREUSEMENT,
NT RAISONNABLES,
AFIN DE PHV‘-ﬂLEG”ﬁH
LASFECT ESTHETIQUE.»

il s'agit de Bpostructure. La techni-

l‘il](‘ CEU COmmune aux antres El.lﬁit‘.!i

du corps, comme le comblement des

e du visage. Le principe est simple:

on préléve de la graisse, de la facon la
moing traumatisante possible, 4 Paide
dune toute petite seringue, sur la face
interne chu genon, le veritre, les hanches.
= D eemmiiugs, ot on 13 koes, ou on L décante, wfin de séparer Thuile, e sang
wur ne garder que celle-ci. Ensuite, on la dépose de la facon Ia phus
&ns pression, sous B pean de la verge. Lidée, cest de mettre des
- 1a taille de graing de sable,

Suel e=ti= gain en circonférence ? On peut promerrre un gain de 14 3cm, On

PES sspeer s anmnentation de 1om par face; en imaginant que Pon dessine
1 E g

s ¢ Ip

S Se grese postes ticnnent bien. En mettre top, cest rsquer d'en perdre,

S5 Sm on ne peul pas etre certin que la graisse fonde de facon hammonicuse,
Escegecahitmal? e prc':|f.'1'1:‘n‘-cnf. o, cornrne une liposuccion. Mais tour
= Saw s meathesie géndrale, en ambulatoire, enune joumnde, Ensuire, il y a une

=, s pas Je douleur intense. On peut aller uriner sans difficalie,

Une autre technique, dite penoplastie d'allongement, s'appelle aussi
sdécrochements. Que décroche-t-on exactement? Le limment suspenseur de
I verge. Clestune membrane fibreuse que T'on coupe partiellement, on 1z décroche
de Tos du pubis. Ta verge, comme décrochée, sallonge, parce quielle est attachée
mains haut. Limpression de facilité du geste ne doit pas faire oublier 1 nécessite
dun momen médical cornplet, afin de déeeler route anomalie tl‘irnpi;,-.nt:ujon.
Une de vos conscoeurs, Sylvie Abraham, a déclaré récemment dans
Libgération que I'on gagnait de 4 3 Gem. Or, certains sites Internet parlent
de 1cm. Qui croire? Tout dépend de la circonférence de départ. Cela se
prévoit lors de l'examen clinique. On peut parler de 14 3 cm. Clest aujourdhis
le chiffre qui fait consensus pour la forme maoyenne. Des augmentations plus
importantes sont possibles en plusicurs fois en foncien de la forme initiale de
la verge. Ce chiffre est valable pour la verge au repos. Ce nlest qu'esthéticque,
on parle bien de chirurgic de confort.

Est-il possible de cumuler I'allongement et I'épaississement? O, clest
possible. 1T existe aussi une troisiéme technique qui permet d'obtenir un effet
dallongement en oliposucants ke coussinet adipens: qui entoure L verge. Tout
dépend de lépaisseur de praisse, mais cela peut aller jusqu'au sdésenfouisserments
chier: des personnes rondes.

Faut-il s'abstenir de tout rapport sexuel aprés? Oui, cest obliggtoire, Jodis
& mes patients de ne tien fire, de ne pas se masturher, pendant un bon mais,
Moublies pas que Ia graisse, quand elle est greffie, se five bien st elle immobilisée,
exactement cormme une greffe de pems ou d'as,

Une étude américaine menée & San Francisco en 1996 évogque des
complications chez un patient sur deux. Dirlez-vous que I'opération reste
risquee ? Non, ce n'est pas risqué si on reste raisonmable dans I'magrnentation
du volume, Chercher i dépasser une augmentation de 3 cm en circonférence
o' pas de sens et peut poser des problémes - que faire d'une verge dure 4
Uintérieur, mais entourde de graisse facon Chamallows? Certaing patients
en veulent toujours plus, mais les plasticiens sérieus, heursusement, restent
raisonnables, afin de privilégier I'aspect esthétigue et non pas le volume,




de pique-nique * Vious étes I cible parfaite dune industric discréte. Des

urologues et des chirurgiens plasticiens ont pris Mhabitude d'opérer ceux
que l'on appelle, sans beaucoup d'originalied, les complexés du vestiaire. Ces
homunes, plutit jeanes, espérent touver lépanouissernent apris quelques passages
sur Ie billard. On pourmit eroire gue le fit dimaginer un instument coupant o
une aignille qui sapproche de cette zone du corps donne des cauchermars, mais il
wen estrien. En France, le phénoméne n'est pas aussi courant que Jes implants
MEACTEires, Mads, U EL'.J.LH'I.]TIiS_, il reléwe du geste hanal. Outre-Atlantique,
les chirungiens esthétques ont le droit de faire autant de pub qu'ils e souhaitent.
La surenchére est donc de mise. Les résultats affichés relévent de la publicite
mensongére, et pas de réelles possibilités
chirurpicales. Les praficiens américains

‘ J ous rivez dune saucisse de Mortean et vous n'aver 2 offtir quiune asperpe

ceuvrent sur un marché qui représente
7.6 milliards de dollars en 2004, selon
PAmerican Socety for Acsthetic Plastic
Surgeny (Asaps). Sans atteindre de tefles
proportions, cette banalimation intéresse
déja des clients-patients en Europe,
Logiquement, quelques chirurgiens
communiquent beaucoup. Poussés par
Femphase propre au mbe eathodique, ils
promertent d'épais cylindres. Tiwa donc
tait le choix d'interviewer, entre autres,
un plasticien discret, qualifié et reconmu,
Le Dr Paick Bui (fire page 118) ne
promet pas la lune. Pour des raisons
éthiques, William, Ie témoin que nous
avons interrogé (fire page 120) n'a pas
non plas £ ament par ce médecin, ni
opéré par lul. Mas dites-nous, docteur,
combien de zigounettes mllongées ou
gonflées 4 la graisse? efmire 5000 o
100K hommes, ca me semble sme estima—
tfion raisonnable pour da France, assure
Parrick Bui. Ah, rout de méme, .

Une étude du physiologiste AF.
Dixon le révélait formellement:
«Propertionneilement, [ haammme posséde o
pennds ef fex desticnles fer plus développes de
foas fes primaters Mais Thomme a aussi
un cerveatr, des mosurs, des modéles.
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Chirurgie esthétique

Au point de vouloir aider la nature. Comme toute intervention esthétique, la
chirurgie de la verge est délicate. La zone 2 une teneur symbolique trés forre. La
déontologie devrait donc pousser les chirurgiens i refuser un patient atteint dune
pathologic appelée dysmorphophobie. Ce wouble tuche celles et cew qui font
une fixette sur une partie de leur comps, quils pergoivent comme difforme alors
guelle ne Test pas. Il atteindrait méme 2% de la population francaise! Sont-ils
des clients des cabinets de chimurgie * Difficile & dire... Une chose est stire: Ie
reméde n'est pas dans le scalpel, mais dans une thérapie par fa parole, puisque la
souffrance est psychique. A ce propos, le Dr Frangois Permogon (fre page 122),
autewr du Guide de Seathétique paru ches Dangles, conseille d'aller consulter
un psychologue ou un psychiatre, avant de décider. Enfin, st le Brésil vous
fascineg, calmez-vous, Tes prothéses
en silicone semi-rigide posées la-has
ne-sont proposées par aucun chirur-
gien francais sérieu. Pourquoi® Elles
extigent un dépit en profondeur, co qui
augmnente les rsques fonetionnes et les
atteintes au nivean sensinf, N'écoutez
[J:J.S Mo 'E:l!'ll‘.i CELIX q'l,l.i VOus assurent
que Ies braguemarts géants ont été
appréciés de tout temps. Comme le
rappellent les Dirs Mare Bonnard et
Michel Schouman, dans Histoirer du
pénis, paru aux Editions du Rocher,
les Girecs anciens résumnaient la beauts
virile et idéale 4 Péquation suivante:
petit pénis et fesses musclées. 5i Cest
VOIS €A%, VOUSs aves Un vrai p]t}rsi:.lur_'
d'éphébe, comme le David de Michel-
Ange. Le concept prec est dur i vendre
4 un inconnu agenouillé devant votre
braguette fermée? Les historiens du
pénis ont une autre solution, Trmmigres
en Colombie! Les Indiens desana,
de la région de Vaupés, offrent un
statut social aux minibiroutes. Leur
unité de mesure? Un homme adulre
doit posséder un sexe de la raille du
petit colibri. Aux Antilles, cet ciseau
est appelé le foufou, 11 faic 8cm er,
nie riez pas, les nataralistes assurent qu'il
st trés,.. actif.

Pour se la faire épaissir ou allonger sans dommage, les chirurgiens ont codifié
des techniques affinées. Hélas, les nouveaux décrets censés protéger les patients qui ont
recours a la chirurgie esthétique ne satisfont personne. Confier sa bite 2 un médecin
peu expérimenté est plus que jamais risqué. Pour tout savoir, «Tétu» a interrogé un prince
du scalpel, des observateurs qualifiés, et un patient dégu. Sans oublier un enquéteur
qui assure que la présumée taille du zob noir n’est qu'une légende raciste.
DOSSIER REALISE PAR LUC BIECQ ILLUSTRATIONS SO ME
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Cin peut bien sir fiire des retouches o cas de fonte partielle de Ta graisse 1
reCoTRInNEncer, TS, 4 men sene pas plos de dee fois.

Quels sont les patients refusés pour des motifs médicaux? Ce n'cst pas
irprerdit e sEroposi, rumss s Stens (i prennent dles immune-suppressers,

Fest du bor sens. Tl faur anss: traiter

en s de lymphome

toures les infections locales s
Comment détecter-vous on paSent en grande souffrance psychigue qui
ne sera jamais satistait oo ia tale de son sexe? [ les vois au moins detix

foiis avant Tintervention. of i refise commimes demandes. Ty a cone qui song tmop

e § b bomme. Cr sonit les mémes profils que pour

eewe chirune-13 propose Famélioration. [k

at s¢ faire plaigir. C'est pour oux

une question 4im
sentent plis fEminmes s
riasculine appis leor inmrreens

de wiree e cdirass que Cost comme Jes femimes qui s

fhes resmmaires - Jes homimes se seatent plus

Ouels sont celx 3 qui vous == non'? Uoux qui ong uns verge norimale et

aprivent ¢n e momnanl =N paato O unc

photographiée par &0 &= ee bien Sclairfe

leur explique que Tom pees chescher & ofsemir une VErge un penr pihus Epadsse, mais
il faire penser & Thenmess Sotaic [ .2 mowenne normede, lomque b verpe cst
ALl Tepos ct Etivte, o ds Som, & Tissemon, © eet-i-clire du dessus, Jusou'au ahand.
Suyons honniies, s f—eer. on mobtiendna jarnais 21 cm.

Avez-vous déis eu des desandes de réirecissement? Non! Je n'ai jarnais
entendu patler dega T neon = g

Cuel est le profil type oe pasent 7 [ o asses nancissigue, oo qui Test s

ITTIVE.

nense e s chessele oSt COMPUSEe pour moitid de gays-et

pour maoitié dhess = g=vs pe sont pas majoriaires. La plupart sont

I:Ii:!j homimes e EnlE, P il = 1 E1T;.‘['L1'I.I_"]'I‘|' soin o el

T,

Certaing — je derad s L s um peu renfermés. Le phus
souvent, 1ver ST ooe Setir STt tER. 1D devicnment phas souriants, Tﬂu.-,
OUVETTS AL AT, Sonc§ Ssgns La plupart oat entre 30 et 40ans.

e
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Chirurgie esthétigue

DO XIT

RicHT

LATER

On ne Jeur promet que ce qui st réalisable, comme dans tout le sectear de la
chirurie esthétique sérieuse. Nous ne vendons pas du réve,

Il semble y avoir peu de praticiens compétents et exercés; on parle de cing
ou six en France. Comme cette qualification n'en est pas une, A Pinstar de
la chirurgie maxillo-faciale, comment les trouver? Cling ou 53, je pense que
est & pen priss le nombre de chinmgiens inscrits 4 1a Socéte frangaise de chimupic
plastique reconstructrice et esthétique qui pratiquent ces techniques. Dites aux
patients de s rens¢igner aupres dune SoCQME savante, IECONMUE Pt le Conseil de
fordre des médecins, Ta Sofeep, I Sofcpre ou le Syndicat de chirurgie plastique,
reconstcTics et esthéticuc.

Quels sont les cofits de ces diverses interventions? Lie 3000 4 G000 euros
sclon e nombre de techrigues, honomires et frais de clinique irnchzs.

La greffe du sexe
n'aura pas lieu

On greffe aujourd'hui des coeurs, des reins ou des foles; on pourrait
donc penser & se faire greffer un sexe, grot de préférence. L'idée

fait sourire e Dr Bui: «C'est techniguement possible, mais fe probiéme,
e'ast g fonction! Elle est tris dépendante du psychisme. e quand
Jos nerfs sont & et gque toutl est on place, o0 Ne pEUT pas imtervenir sur

le clésir, ce n'ast pas le nile de la chirurgie.» Le chirurgien rappelic qu'il est
posaible, dans un autre domaine, de créer une verge pour des transgenre
famalas to males: «Mais de & & ce gu'elle fonciionne normaiement

c'ost yne aulre histoire ! Uriner est po=zzsible, mafs 'érection est crice
mcaniguement par un systéme de pompe.» Autre maode, évoqueée

par e Dr Bui, les injections d'acide hyaluronique sous fa peau du gland,
afin d'en augmenter & volume: <C'est expérimenial, non codifié et Mo

mangue de rocul. Je déconseille, pour fe momen, catte intervention.-




«JE PEUX ME REVEILLER LE
MATIN AU REPOS A 11.5CM

JOURNEE A 12,5 QU 13CM.»

Chirurgie esthétique

WILLIAM, UN PATIENT, TEMOIGNE

«CINTERVENTION N'A RIEN CHANGE A MON COMPLEXE »

EN SUBISSANT UNE INTERVENTION [’EPAISSISSEMENT DU PENIS, WILLIAM, UN GAY DE 35 ANS, ESPERAIT
APAISER UNE SOUFFRANCE ANCIENNE, TRES PESANTE. SA VIE N'A PAS CHANGE, IL CONNAIT TOUJOURS LES MEMES
DIFFICULTES DANS SA VIE SEXUELLE. AU FINAL IL A JUSTE PERDU 6800 EUROS.

A-.rez—mus subi un épaississement ou un allongement? L'allongement n'étair
ni un besoin ni une nécessité. Tai subi une LPS {prour lipopénosculprure). J'en ai
entendy parler pour a premiére fois 1l y 2 une quinzaine d'années, dans uné émission
de tel& e, ensuite, dans des magazines. [ai consuleé un chirursien plasticien 4 Paris,
que javais trouwé via Interner. Cétait celui-ci gui en parlait le micue. I sc présenmaic
comme celui qui avait sinventés it méthode en France.
La circonférence de votre verge vous posait-elle probléme? (est un probléme qui
ma toujours obsédé, Je ne me sentais pas, et je ne me sens tujours pas, comme les autres,
Je précise que mon problime nlest di gqu'i ma propre déformation de la réalite. Beancoup
SONT COMME Mo, Ml jo namrive pas i le voir, Sans avoirun ficropénis, jo suls sir d'ére
en dessous de la moyenne. ['ai limpression quiil
me rmangues quelque chose entre Jos jambes. Je sais
que je ne remplis pas mes vétements comme les
autTes, s o ami dit le contraire;
Etre heureux en couple, ¢a n'a pas suffi? Te
SIS PACSE, AMOUIELY, jo mic sens trés aimé, Cest e
plus important. Je devrais pouvoir me rassurer, fire disparaitre ce complere que je taine
depuis Padalescence, Mais il ' cessé de samplifier avec les années,
Etes-vous satisfait du résultat de Fintervention? /\u nivewn esthétique, il o'y 2 pas vérita
blement de changement, & Texception, peut-éere, d'une perte de souplesse au ropos, une
légére déformarion que je suis seul & voir, et encore. .. La seule difficulte, c'est que la graisse
met beauconp de temps i se fver, Je n'ai dhillenrs pas encore le recul nécessaire pour swoir
&l el finit par se fiver veritablement o sielle Bnit par totalemnent disparaitre : ma demiire
opemtion date dil ya trois mois. Mais, en artendant, Je prwcvous dire que la graisse bouge
pas mal. Les variations de dirconférence peavent étre importantes d'un jour & Iautre, je peux
e réveiller le cnatin aw repos 11,5 cm die diamitee o fini L joumnée 4 12,5 ou 13an. 11
faut savoir quion ne fair que metrre de la graisse sous la pean. Le corps cavernew, lui, ne
grossit pas du tour. Ce n'est pas e résultar que jespérais.
Vous attendiez quoi exactement? [c suis dégu i plusicurs niveswe Tattendais
beaucoup micuy dis Ia premidre intervention, Le praticicn m'avait parlé dun gain de

DE DIAMETRE ET FINIR LA

lordrede T4 2em de circonférence, en précisant que, dans 15
cas, cela ne marchait pas du tout, et quiil fallair aloss o
i deux ou trois fois pour obtenir un résiltat de cet o
£t Mon cas: aprés trols opérations, i zagné entre 1
circoniférence. Je trouve donc que cette intervention, <o bea
de bruit pour pas grand-choge,
Avez-vous exprimé votre mécontentement? Avao: L —
opération, le toubib m's encore donné des exemples de oo
qui auraient pris entre 2 et 4om dés la premidre opérare,
demande 2 voirl T m'a tout de méme fair 50% de reta o
prix de ma dernigre opération. Jo ne suis méme pac =i oo b g
dasjourd’hui persiste au-dela de six mois. Je me pose des g

et faimerais en discuter avee d'autres gays. Le chirarses s
que les séactions varent selon les individus, Tl se vanse & s
2000 opérations. Il aurait pu faire des fmdes un

Dot P e
sur les résultats! Anjourd'hui, je me deminde 5 ca S
vraiment ou si ¢a sert 4 gagner de Fargent sur le dos de et
complexdes ou ayant un micropénis.

Combien cela vous a-t-il colté en tout? La presiie
3000 euros, a dewdéme 2200 euros or enfin la trois
parce quil m'a fait une ristourmne sur ses honoraires 3 crse G- =
tésultats obterms sur moi. Soit un toral de 6800 curoe.
Etes-vous toujours complexé? Le résulrat csr loie o -z

TT—

e T el

amplitie. Malgré le petit gain, 'ai Fimpression que ¢ on commme
Ce complexe m'empéche parfois d'avoir une sexuslis: morme =

j'attendais. Men complexe n'a pas du rour disparu T s

bloque complétement. Il marrive méme de me sente s
mal. Clest comme si je me rendais compte que Pespom e
et que, cher moi, cela ne marchera jamais puisgee, mmm S
chirurgien, ¢a marche bien cher les autses.
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